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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

дополнительного профессионального образования  

(повышения квалификации) 
 

«КИНЕЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ТЕЙПИРОВАНИЕ В КОСМЕТОЛОГИЧЕСКОЙ И 

МАССАЖНОЙ ПРАКТИКЕ» 
 

 

Учебный план программы 

 

№ Наименование разделов и тем 

Всего 

учебных  

часов 

В том числе: 

Форма 

контро

ля 

Лекции 

(Теорет

и-

ческие 

заняти

я) 

Практи

ческие  

заняти

я 

Самос

тояте

льная 

работ

а 

1 2 3 4 5 6 7 

I.  Базовые понятия 

кинезиотейпирования 

1 1    

II.  Нормативно-правовые вопросы 

работы кабинета массажиста 

1 1    

III.  Применение кинезиотейпов в 

косметологии 

6 1 4 1  

IV.  Применение кинезиотейпов в 

реабилитационной и массажной 

практиках. 

7 1 мин 4 2  

V.  Зачет 

 

1   1 Ответ 

на 

https://www.mzpo-s.ru/massag/kineziologicheskoe-tejpirovanie-v-kosmetologicheskoj-praktike
https://www.mzpo-s.ru/massag/kineziologicheskoe-tejpirovanie-v-kosmetologicheskoj-praktike


2 

 

вопрос

ы 

 ИТОГО: 16 4м 8 4  

 

Календарный учебный график  

 
Режим обучения - 16 часов в неделю – 1 неделя 

 

Недели / часы 

1 

15+1 (ИА) 

 

 

– Обучение 

 

  ИА – Итоговая аттестация 

 


