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Учебный план программы 

 

№ Наименование разделов и тем 

Всего 

учебных  

часов 

В том числе: 

Форма 

контро

ля 

Лекции 

(Теорет

и-

ческие 

заняти

я) 

Практи

ческие  

заняти

я 

Самос

тояте

льная 

работ

а 

1 2 3 4 5 6 7 

I.  Базовые понятия даосского 

массажа 

1 1    

II.  Нормативно-правовые вопросы 

работы кабинета массажиста 

1 1    

III.  Анатомия, физиология, 

функционирование систем 

органов человека 

1 1    

IV.  Изучение проекции внутренних 

органов на зоны тела человека 

1 1    

V.  Влияние даосского массажа на 

общее состояние здоровья 

человека 

1 1    

VI.  Процедура даосской 

хиропрактики 

18  14 4  



2 

 

VII.  Зачет 

 

1   1 Ответ 

на 

вопрос

ы 

 ИТОГО: 24 5 14 5  

 

 

Календарный учебный график 

 

Режим обучения - 16 часов в неделю – 1,5 недель  

 

Недели / часы 

1 2 

16 7+1 (ИА) 

 

Режим обучения - 24 часов в неделю – 1 неделя 

 

Недели / часы 

1 

23+1 (ИА) 

 

– Обучение 

 

  ИА – Итоговая аттестация 

 


