
ПРОГРАММА 

образовательного мероприятия 

«Межрегиональный медицинский форум -2022: эффективные 

медицинские команды в настоящем и будущем» 

ДЕНЬ 3 

Средний медицинский персонал: 

Акушерское дело; Анестезиология и реаниматология; Лечебная физкультура; 
Лечебное дело; Медико-социальная помощь; Медицинский массаж; Общая 
практика; Организация сестринского дела; Реабилитационное сестринское дело; 
Сестринское дело; Сестринское дело в косметологии; Сестринское дело в 
педиатрии; Скорая и неотложная помощь; Стоматология; Стоматология 
профилактическая; Физиотерапия. 

Врачи: 

Анестезиология-реаниматология; вирусология; дерматовенерология; 
косметология; лечебная физкультура и спортивная медицина; Лечебное дело; 
общая врачебная практика (семейная медицина); организация здравоохранения и 
общественное здоровье; педиатрия; психиатрия; психотерапия; стоматология 
общей практики; стоматология ортопедическая; стоматология терапевтическая; 
стоматология хирургическая; терапия; травматология и ортопедия; управление 
сестринской деятельностью; физиотерапия; физическая и реабилитационная 
медицина; хирургия; челюстно-лицевая хирургия 

 
Формат мероприятия: онлайн 

Дата: 16 сентября 2022 

Время: с 11:00 до 19:15 

 

11:00 - 11:10 Приветственное слово организаторов Форума 

 

11:10 - 12:00 Эффективная команда медицинской организации. 

Экстренная неотложная помощь на примере стоматологической 

клинике. Секция «Стоматология. Челюстно-лицевая хирургия» 

Секция «Вопрос-ответ»: 11:50 - 12:00 

Спикер: Яременко Андрей Ильич - президент Ассоциации объединений 

«Стоматологические ассоциации России» (СтАР), доктор медицинских наук, 

профессор, челюстно-лицевой хирург.  Главный внештатный специалист-

стоматолог комитета по Здравоохранению правительства СПб, проректор по 

учебной работе ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский Государственный 

медицинский университет им И.П. Павлова» Минздрава России, заведующий 

кафедрой хирургической стоматологии и челюстно-лицевой хирургии. 



В рамках образовательной лекции будут рассмотрены следующие вопросы:  

- Основные принципы нормативного регулирования медицинской помощи в 

экстренной и неотложной форме;  

-  Принципы организации экстренной и неотложной помощи в медицинском 

учреждении стоматологического профиля в зависимости от места происшествия;   

-  Принципы построения успешной командной работы.  

-  Основы внутреннего документооборота.  

-  Основные конфликты при оказании экстренной и неотложной помощи в 

медицинском учреждении. 

Ожидаемые образовательные результаты: 

Слушатели в рамках образовательной лекции расширят свои знания в области  

командной работы на примере экстренной и неотложной помощи в условиях 

стоматологической клиники, а именно обновят знания в области нормативно-

правового регулирования оказания первой, экстренной и неотложной помощи; 

основные аспекты оказания скорой неотложной помощи в зависимости от 

происшествия и места ее оказания; слушатели научатся разделять зоны 

ответственности команды , а также как правильно реагировать на конфликты при 

оказании скорой неотложной помощи, закрепят знания об основах ведения 

внутреннего документооборота при оказании  экстренной и неотложной помощи в 

условиях стоматологической клиники.  

 

12:00 - 12:50 Проблемы височно-нижнечелюстного сустава – 

совместная работа невролога, ортодонта, массажиста. Актуальные 

вопросы командной работы в челюстно-лицевой хирургии 

Секция «Вопрос-ответ»: 12:40 - 12:50 

Спикер: Гончаков Геннадий Васильевич - профессор кафедры пластической 

хирургии РНИМУ, доктор медицинских наук, врач высшей квалификационной 

категории по специальности «Челюстно-лицевая хирургия». Начальник центра 

детской челюстно-лицевой хирургии и оториноларингологии «Центральной 

клинической больницы с поликлиникой» Управление делами Президента 

Российской Федерации. 

В рамках образовательной лекции будут решены следующие вопросы:  

1. Междисциплинарный подход в стоматологии и челюстно-лицевой хирургии. 

2. Исправление прикуса - совместная работа челюстно-лицевого хирурга и 

ортодонта. 

Ожидаемые образовательные результаты: 

Специалисты повысят знания в области челюстно-лицевой хирургии, узнают о 

ключевых моментах междисциплинарного подхода в стоматологии и челюстно-

лицевой хирургии. Специалисты узнают о современном подходе мульти 

дисциплинарном подходе при решении любой задачи в челюстно-лицевой 



хирургии, о сопровождении пациента на протяжении всей жизни и о результатах, 

которые дает такой метод. 

 

12:50 - 13:00 Технический перерыв. Информация о партнерах Форума. 

Новости медицины 

 

13:00 - 13:35 Правила дезинфекции и стерилизации согласно СанПин 

в стоматологической практике. Внутренний контроль качества 

дезинфекции и стерилизации в стоматологии 

Секция «Вопрос-ответ»: 13:25 - 13:35 

Спикер: Сергеенко Софья Владимировна - старшая медицинская сестра 

отделения стоматологии поликлиники Челюстно-лицевого госпиталя для 

Ветеранов Войн ДЗМ. Специальности: «Сестринское дело», «Управление 

сестринской деятельностью», «Сестринское дело в косметологии». Звание 

«Лучшая медицинская сестра города Москвы» в 2014 году. Обладатель статуса 

«Московская медицинская сестра 2021» Заместитель председателя Первичной 

профсоюзной организации ГБУЗ ЧЛГ для ВВ. Состоит в Столичном сестринском 

сообществе. 

В рамках образовательной лекции будут решены следующие вопросы: 

1. Правила дезинфекции и стерилизации в стоматологии. 

2. СанПин в стоматологической практике. 

3. Дезинфекция и стерилизация наконечников, эндоскопов в стоматологической 

практике. 

Ожидаемые образовательные результаты: 

Слушатели повысят знания и получат информацию в практическом применении 

правил современной дезинфекции и стерилизации. 

 

13:35 - 13:50 Спонсорский блок («ООО Гельтек - медика»). Домашний 

лечебно-профилактический уход как помощь в быстром достижении 

ремиссии при акне и розацеа. БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБЛАГАЕТСЯ 

Спикер: Егорова Ирина Викторовна - врач-косметолог, физиотерапевт, 

сертифицированный тренер-методист. 

 

13:50 - 14:20 Организация анестезической службы в клинике на 

примере пластической хирургии. Секция «Анестезиология и 

реанимация» 

Секция «Вопрос-ответ»: 14:10 - 14:20 



Спикер: Козлов Дмитрий Валентинович - заведующий отделением 

анестезиологии клиники «Шале Сантэ». Врач анестезиолог – реаниматолог ГБУЗ 

НИИ «Краевая клиническая больница №1 им. Профессора С.В. Очаповского. 

Специальности: «Организация здравоохранения и общественное здоровье», 

«Анестезиология-реаниматология». 

В рамках образовательной лекции будут решены следующие вопросы: 

1. Категорийность пациентов, критерии отбора, оценка рисков; 

2. Командный подход в организации анестезической службы в пластической 

хирургии; 

3. Актуальность «алгоритмизации» реанимационной помощи пациентам. 

Ожидаемые образовательные результаты: 

Слушателям будет представлен клинический опыт работы. Повышена 

квалификация в области знаний об особенностях анестезиологического ведения 

пациентов в пластической хирургии.  

 

14:20 - 14:50 Особенности реанимационной помощи пациентам в 

современных социально-медицинских условиях 

Секция «Вопрос-ответ»: 14:40 - 14:50 

Спикер: Варлыгин Олег Олегович – обладатель международного сертификата 

по оказанию первой доврачебной помощи, директор по развитию службы 

санитарной авиации, преподаватель, ментор, тренер-инструктор международного 

класса, Действительный член экспертных советов Министерства 

Здравоохранения РФ. Специалист в области медицинского консалтинга. 

Преподаватель реанимации и клинических дисциплин с 2010 г. Тренер- 

инструктор международного класса по первой помощи (EFR). Аттестованный 

специалист оказания медицинской помощи пациентам с высокоэнергетической 

травмой по международному протоколу ITLS (Европа, США). 

В рамках образовательной лекции будут решены следующие вопросы: 

1. Современные особенности оказания реанимационной медицинской помощи; 

2. эвакуация или оказание помощи «на месте»; 

3. актуальность «алгоритмизации» реанимационной помощи пациентам; 

Ожидаемые образовательные результаты:  

Слушателям будет представлен клинический опыт работы. Повышена 

квалификация в области знаний об особенностях реанимационной медицинской 

помощи. 

 



14:50 - 15:25 Организация помощи пациентам с острой кардиальной 

патологией – междисциплинарный подход терапевта, кардиолога и 

невролога» 

Секция «Вопрос-ответ»: 15:20 - 15:25 

Спикер: Думаньян Евгений Сергеевич - заведующий отделением реанимации №2, 

ГАУЗ РТ «Больница скорой медицинской помощи. 

В рамках образовательной лекции будут решены следующие вопросы: 

1. Структура пациентов, поступающих с острой кардиальной патологией. 

2. Диагностический процесс и его слабые места. 

3. Построение плана лечения с участием «кардио-команды». 

Ожидаемые образовательные результаты: 

В рамках проведенной лекции Слушателям будет представлена информация 

практикующих команд, в том числе категорийность пациентов, поступающих с 

острой кардиальной патологией.  Повысят квалификацию в области 

диагностического процесса обозначенного диагноза. Узнают о региональном, и 

международном опыте в области построения лечения с участием «кардио-

команд» 

 

15:25 - 15:50 Актуальные вопросы терапии в косметологии во 

врачебной и сестринской практике. Секция «Косметология» 

Секция «Вопрос-ответ»: 15:45 - 15:50 

Спикер: Чанглян Кристине Асланова - кандидат медицинских наук, врач-

косметолог, дерматовенеролог, педагог кафедры медицинской косметологии 

«Медицинский институт реабилитации и косметологии им. З.М. Никифоровой» 

В рамках образовательной лекции будут решены следующие вопросы:  

1. Фотодинамическая терапия и фотоомоложение в косметологии. 

2. Фотодинамическая терапия в лечебной практике врача-косметолога. 

3. Фотодинамическая терапия: взаимодействие врача-косметолога и медицинской 

сестры в косметологии. 

Ожидаемые образовательные результаты: 

В рамках проведенной лекции Слушателям будет раскрыто понятия 

фотодинамической терапии, и сферах ее применения в косметологии. Слушатели 

повысят квалификацию по направлению фотодинамическая терапия лечебной 

врачебной практике, научатся определять категорийность пациентов, оценивать 

риски применения данного метода, подробно рассмотрят показания и 

противопоказания. Рассмотрят на примере функционал командной работы и 

функционал каждого: врача-косметолога и медицинской сестры, при лечении 

методом фотодинамической терапии. 



15:50 - 16:20 Персональный ДНК-анализ в эстетической медицине – 

междисциплинарный подход в дерматологии, косметологии, 

стоматологии 

Секция «Вопрос-ответ»: 16:15 - 16:20 

Спикер: Салазкина Катарина Вадимовна - врач-косметолог, дерматолог, 

сертифицированный тренер учебного центра MESOPHARM, сертифицированный 

специалист по направлению "Мезотерапия в терапевтической косметологии и 

эстетической медицине". Участник и спикер научно-практических конференций и 

конгрессов по эстетической медицине, дерматологии и косметологии. 

В рамках образовательной лекции будут решены следующие вопросы: 

1. Процесс старения с генетической точки зрения и детальный разбор генов 

2. Понятия ДНК, полиморфизмов и аллелей 

3. Генетический тест в эстетической медицине. 

4. Практическая значимость генетического тестирования при планировании 

эстетических процедур 

5. Генетические панели Life и Skin 

6. Организация процесса проведения ДНК-анализа косметологом 

Ожидаемые образовательные результаты: 

Слушатели расширят спектр врачебной компетенции в смежной медицинской 

специальности и смогут применять результаты генетического анализа в работе и 

в повседневной жизни. 

 

16:20 - 16:30 Спонсорский блок. Обзор продукции MESOPHARM». 

БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБОАГАЕТСЯ 

Спикер: Салазкина Катарина Вадимовна - врач-косметолог, дерматолог, 

сертифицированный тренер учебного центра MESOPHARM, сертифицированный 

специалист по направлению "Мезотерапия в терапевтической косметологии и 

эстетической медицине". Участник и спикер научно-практических конференций и 

конгрессов по эстетической медицине, дерматологии и косметологии. 

 

16:30 - 17:00 Интегративное восстановление пациентов с 

хроническими неинфекционными заболеваниями. Секция 

«Реабилитация. Лечебная физкультура и спортивная медицина» 

Секция «Вопрос-ответ»: 16:55 - 17:00 

Спикер: Шишонин Александр Юрьевич - кандидат медицинских наук, главный 

врач клинического комплекса «Клиника Доктора Шишонина». Автор метода 

«Шейно-церебральная терапия», автором методики микроанатомического 



исследования позвоночных артерий, автор «Теории Конвергентных 

Биопроцессов», «Термодинамической Теории Старения». 

В рамках образовательной лекции будут решены следующие вопросы: 

1. Природа возникновения хронических неинфекционных заболеваний 

2. Терапевтические подходы к восстановлению пациента с ХНИЗ на примере 

гипертонии 

Ожидаемые образовательные результаты: 

В рамках проведенной лекции специалисты повысят уровень своих знаний о 

причинах возникновения хронических неинфекционных заболеваниях, и разберут 

совместно со спикером методы их профилактики и лечения на примере 

гипертонии. 

 

17:00 - 17:30 Организация работы реабилитационно-

восстановительных центров для лечения и профилактики 

заболевания опорно-двигательного аппарата 

Секция «Вопрос-ответ»: 17:25 - 17:30 

Спикер: Морога Дэнуц Федорович - врач-реабилитолог, Медицинский директор 

сети реабилитационных центров «ДЭМА», Главный врач «Института физической 

реабилитации». 

В рамках образовательной лекции будут решены следующие вопросы: 

1. Принципы организации современных восстановительно -реабилитациационных 

центров. 

2. Современный подход к определению «пациента реабилитационно-

восстановительного центра». 

3. Критерии эффективности и факторы успеха физической и немедикаментозной 

реабилитации. 

4. Мультидисциплинарные бригады: цели, задачи, функции. 

Ожидаемые образовательные результаты: 

Слушатели лекции познакомятся и закрепят уровень знаний о критериях отбора 

пациентов в амбулаторный реабилитационный центр. Узнают о прикладном опыте 

и алгоритмах организации реабилитационного центра, современными методиками 

применяемых в восстановительно-реабилитационных центрах. Познакомятся с 

целями, задачами и их функционалом управления мультидисциплинарных бригад 

 

 

 



17:30 - 18:00 Организация стационара на дому для не онкологических 

паллиативных пациентов. Секция «Паллиативная помощь» 

Секция «Вопрос-ответ»: 17:55 - 18:00 

Спикер: Комаров Александр Николаевич - врач-невролог, кандидат медицинских 

наук, врач лечебной и спортивной медицины, Специалист в области паллиативной 

помощи, Директор Национально-реабилитационного центра «Доверие». 

В рамках образовательной лекции будут рассмотрены следующие вопросы: 

1. Паллиативная помощь не онкологическим больным. 

2. Практический опыт организация стационара на дому не онкологическим 

больным. 

Ожидаемые образовательные результаты: 

Специалисты получат дополнительные знания о организации стационаров на 

дому для оказания паллиативной помощи. Познакомятся с российской практикой. 

В рамках доклада будет рассмотрено широкое понятие паллиативной помощи 

Специалисты познакомятся с этапами оказания паллиативной помощи взрослым, 

а также разберут нормативно-правовую по данному вопросу. 

 

18:00 - 18:15 Спонсорский блок. Обзор отечественных производителей 

медицинского оборудования компаний ООО «Армед», ООО 

«МЕДЭКС». БАЛЛАМИ НМО НЕ ОБЛАГАЕТСЯ 

Спикер: Несинова Анна Александровна - директор по развитию образовательных 

технологий НОЧУ ДПО «Международный Центр Профессионального 

Образования» 

 

18:15 - 19:10 Пост-ковидная реальность: психоэмоциональное 

выгорание медицинского персонала. Эффективные методы 

восстановления. Секция «Психиатрия и клиническая психология» 

Секция «Вопрос-ответ»: 19:00 - 19:10 

Спикер: Иванова Галина Романовна - психиатр, психотерапевт, кандидат 

медицинских наук, доцент кафедры психиатрии, наркологии и психиатрии ФДПО 

Московского Государственного Медико-Стоматологического Университета имени 

А.И. Евдокимова. 

В рамках образовательного блока будут рассмотрены следующие вопросы: 

1. «Выгорание» у медицинских специалистов в пост-ковидной реальности; 

2. профилактика и лечение «выгорания», методы восстановления. 

 

 



Ожидаемые образовательные результаты: 

Специалисты повысят знания в области профилактики и лечения проблематики 

«выгорания» среди медицинских специалистов. Узнают о методах восстановления 

и самовосстановления. 

 

19:10 - 19:15 Подведение итогов третьего дня форума организаторами 

и модераторами 

 

 

ИТОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ВРЕМЕНИ (без учета времени, не облагаемого 

баллами НМО): 7.1 ак.ч. 

 


