
 

Негосударственное образовательное частное учреждение 

дополнительного профессионального образования 

«МЕЖДУНАРОДНЫЙ ЦЕНТР 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ»  
 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

дополнительного профессионального образования  

(повышения квалификации) 

 

«ДЕТСКИЙ МАССАЖ» (144 АК.Ч.) 

 
Категория обучающихся: лица, получившие среднее медицинское профессиональное 

образование по направлению «Сестринское дело», «Акушерское дело», «Лечебное дело». 

 

Форма обучения: очно-заочная с использованием дистанционных технологий 

 

Продолжительность обучения: 144 часа 

 

Недельная нагрузка: 16/24/40  ак.ч. 

 

№ 

 

 

Наименование разделов и тем  

 

 

Всего 

учебных 

часов  

 

 

В том числе 
Форма 

контроля 

 

 

Лекции 

(Теория) 

Практи-

ческие 

занятия 

Самосто-

ятельная 

работа и 

практика 

1 2 3 4 5 6 7 

1 

Базовые методики 

медицинского массажа в 

педиатрии 

74 16 34 24 зачет 

2 

Методы и особенности 

медицинского массажа в 

педиатрии при различных 

патологиях 

62 10 32 20 зачет 

3 Итоговая аттестация 8 - 8 - экзамен 

 ИТОГО: 144 26 74 44  

 

Календарный учебный график 
 

Режим обучения при графике обучения сб-вс: 

 не более 16 часов в неделю аудиторных занятий – 6 недель; 

 30 часов в неделю практики – 2 недели. 

 

Недели / часы 

1 2 3 4 5 6 7 8 

16 16 16 16 8 30 30 4+8(ИА) 

 

Режим обучения при графике обучения пн-ср-пт: 

 24 часа в неделю аудиторных занятий – 4 недели;  



 30 часов в неделю практики – 2 недели. 

 

 

Недели / часы 

1 2 3 4 5 6 

24 24 24 30 30 4+8(ИА) 

 

Режим обучения при графике обучения «Интенсив»: 

 не  более 40 часов в неделю аудиторных занятий – 3 недели 

 30 часов в неделю практики – 2 недели 

 

Недели / часы 

1 2 3 4 5 

40 32 30 30 4+8(ИА) 

 

– Обучение 

 

   ИА   – Итоговая аттестация 


